
L'isola intensa

Un viaggio a cavallo nel bel mezzo dell’Oceano Indiano 
alla scoperta di panorami mozzafiato, sentieri fumanti, 

vulcani e spiagge incontaminate

VIAGGI | La Réunion

Testo e foto di Sara Giavarini
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Itinerario
1° giorno: ITALIA/SAINT-DENIS (-/-/-)
Arrivo all’aeroporto internazionale di Réunion 
(RUN), ritiro dell’auto a noleggio. Trasferimento 
in autonomia verso Saint-Denis, capitale dell’I-
sola della Réunion e città ricca di storia, cultura 
e architettura. Situata tra l’Oceano Indiano e le 
montagne, offre uno scenario ideale per una 
visita che unisce scoperte urbane, natura e 
architettura caratteristica. Check-in all’hotel 
Juliette Dodu (o similare), una bellissima dimo-
ra storica in cui si respira ancora l’atmosfera 
delle antiche case coloniali. Il pomeriggio è libe-
ro: a seconda dell’umore, potrete partire alla 
scoperta del centro città, passeggiare lungo il 
Barachois di fronte all’oceano, oppure ammira-
re le colorate case creole di rue de Paris. Cena 
libera e pernottamento.

2° giorno: SAINT-DENIS/SAINTE-ROSE (B/-/D)
Colazione in hotel e partenza verso la costa est 
dell’isola, la più verde e profumata. Prima tappa 
alla cascata Niagara, un velo d’acqua scintillan-
te circondato da campi di canna da zucchero. 
Si prosegue verso i templi tamil che con le loro 
facciate colorate testimoniano la ricchezza cul-
turale dell'isola. Seguirà la Vanilleraie Roulof, per 
scoprire l’universo delicato della vaniglia 
Bourbon che, dal fiore al baccello, profumano 
l’aria di dolci fragranze. A Sainte-Anne, la chie-
sa barocca si erge come un’opera d’arte, con le 
sue facciate bianche. Si prosegue poi verso 
Sainte-Rose, un villaggio affacciato sulla costa 
selvaggia, segnato da tracce di antiche colate 
laviche e dove l’oceano si infrange con forza 
contro le scogliere offrendo spettacolo. La not-
te si trascorre all’hotel La Fournaise (o similare)
con cena (bevande escluse) e pernottamento.

3° giorno: SAINTE-ROSE/SAINT-PIERRE (B/-/D)
Direzione costa selvaggia, tra Sainte-Rose e 
Saint-Philippe, dove le antiche colate laviche si 
tuffano nell’oceano. Lo spettacolo è mozzafia-
to: la strada serpeggia in mezzo a paesaggi 
lunari modellati dal vulcano e per chi ama l’av-
ventura, un’esperienza unica: si entra in un 
tunnel di lava con una guida, una lampada fron-
tale e si esplorano le viscere vulcaniche. Più 
avanti, una sosta al Jardin des Parfums et des 
Épices a Saint-Philippe per immergersi nei pro-
fumi tropicali. Partenza per Saint-Pierre per 
trascorrere la notte al Battant des Lames (o 
s imi lare) .  Cena (bevande escluse)  e 
pernottamento.
4° giorno: SAINT-PIERRE/PITON DE LA 
FOURNAISE (B/L/D)
Si lascia la costa per salire verso la Plaine des 
Cafres, un vasto altopiano verdeggiante regno 
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L
L’isola di Réunion si trova 
nell’Oceano Indiano, a est del 
Madagascar e a sud-ovest di 
Mauritius, nell’arcipelago delle 
Mascarene.
È un dipartimento francese d’oltremare, 
cioè fa parte politicamente della Francia 
nonostante la sua posizione geografica. 
È un’isola vulcanica e ospita il 40% 
del suo territorio nel Parco Nazionale 
della Réunion, dichiarato Patrimonio 
dell’Umanità dall’UNESCO. 
Scopriamo insieme l’Isola di La Réunion, 
l’isola intensa, dove si percepisce la 
forza degli elementi, la natura che regna 
sovrana e ogni angolo racconta una storia 
di bellezza selvaggia. 
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dei pascoli e delle foreste, con il Piton de la 
Fournaise sullo sfondo. Nel pomeriggio un’e-
sperienza insolita a cavallo nel cuore di questi 
paesaggi montani. Alla sera, l’avventura conti-
nua con un bivacco sotto le stelle, cullati dai 
sussurri della montagna. In inverno (tra giugno 
e settembre), viene proposta un’alternativa più 
accogliente: una notte in un rifugio di monta-
gna, attorno a un pasto creolo conviviale. Il 
giorno seguente, sveglia all’alba per godere del-
lo spettacolo magico del sole che illumina i 
crateri e la Plaine des Sables.
5° giorno: PITON DE LA FOURNAISE/ETANG 
SALÉ (B/L/D)
Dopo un’ultima galoppata nella Plaine des 
Cafres, si rientra al centro equestre per saluta-
re i fedeli compagni di viaggio. Si riprende l’auto 
e si scende verso la costa ovest e il mare. In 
serata, sistemazione a L’Étang-Salé, nel 

comfort del Papangue Hôtel (o similare), non 
lontano dalla spiaggia di sabbia nera. Cena 
(bevande escluse) e pernottamento.
6° giorno: ETANG SALÉ/LA SALINE-LES-
BAINS (B/-/-)
Nuova avventura a cavallo. Incontro al centro 
equestre (orario da definire) per una passeg-
giata di due ore al Piton Maïdo. Dall’alto, il circo 
di Mafate appare con la sua splendida natura 
selvaggia, accessibile solo a piedi. Il pomerig-
gio è dedicato alla scoperta della costa ovest: 
il Tour des Roches con i suoi canali, il mercato 
di Saint-Paul (se è venerdì o sabato), oppure i 
paesaggi di savana del Cap La Houssaye. A 
fine giornata, si raggiunge La Saline-les-Bains 
per la notte. L'hotel, Le Nautile (o similare), 
affacciato direttamente sulla laguna, regalerà 
un magnifico tramonto sull’oceano Indiano. 
Cena libera e pernottamento.

7° giorno: LA SALINE-LES-BAINS (B/-/-)
Una giornata all’insegna del relax e del mare. 
Cena libera e pernottamemto,
8° giorno: LA SALINE-LES-BAINS/SAINT-
DENIS/ITALIA (B/-/-)
Colazione e trasferimento in aeroporto in auto-
nomia. Riconsegna dell’auto a noleggio.
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B = colazione;  L = pranzo;  D = cena
Livello di difficoltà: 
* FACILE: poche ore in sella con pre-
valenza di passo o piccoli trotti
** INTERMEDIO: più ore in sella, pre-
valenza di passo (soprattutto in 
montagna) ma capacità di controllo 
del cavallo alle 3 andature (galoppo 
per tratti brevi)
*** AVANZATO: totale dimestichez-
za alle tre andature anche in esterna. 
Capacità di sostenere andature velo-
ci per lunghi tratti
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Informazioni utili
DURATA: 8 GIORNI/7 NOTTI 
DIFFICOLTÀ: °°°(INTERMEDIO)
SISTEMAZIONE: hotel+bivacco.
EQUIPAGGIAMENTO: selle inglesi. 
CAVALLI: razze di cavalli miste, docili e abituati ai terreni 
scoscesi della zona.
ANDATURA: 4 ore circa in sella. Due giornate in sella ad 
andature moderate ma con terreni alle volte impervi più 
passeggiata di 2 ore.
COSA PORTARE: abbigliamento da equitazione, crema solare, 
casco di protezione, borraccia, power bank, torcia frontale, 
repellente per insetti, medicinali di primo soccorso, k-way 
impermeabile e abbigliamento più caldo per le altitudini.
ETÀ MINIMA: 16 anni.
PESO MASSIMO: 90 kg.
TIPOLOGIA: self-drive itinerante con pernottamento in hotel + 1 
notte bivacco (o rifugio).

Sistemazione e prezzi

La Réunion | VIAGGI
DATE DI PARTENZA 
Date di partenza su richiesta 
tutto l’anno con minimo 2 
persone in partenza dall’Italia

PARTECIPANTI: MIN 2 MAX 5

Per chi ama l’avventura è un’esperienza unica e, alla vista di strade che serpeggiano 
in mezzo ai paesaggi modellati dal vulcano, lo spettacolo è mozzafiato 

PREZZI
PREZZO A PERSONA 

A partire da € 1.540

Supplemento rifugio
(da maggio a settembre) € 160

Notte 1: Hotel Juliette Dodu BB 
(o similare)
Notte 2: Hotel La Fournaise HB 
(o similare)
Notte 3: Hotel Battant des Lames 
HB (o similare)
Notte 4: bivacco, senza 
disponibilità di servizi o elettricità. 
Semplici tende da campeggio con 
materassini e sacco a pelo. 
In inverno (da giugno asettembre 
inclusi) pernottamento in rifugio di 
montagna per via delle basse 
temperature notturne
Notte 5: Hotel Papangue HB
Notte 6/7: Hotel Le Nautile BB 
(o similare)
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Note

L’itinerario sopra descritto è da 
considerarsi indicativo. Potrebbe 
essere soggetto a variazioni dovute 
alle condizioni meteo o circostanze 
indipendenti della nostra volontà. In 
quanto self drive le escursioni (fatta 
eccezione per quelle a cavallo) sono 
da intendersi come suggerimenti.

Camminando tra le sue montagne 
verdi e scendendo verso le sue spiagge 
incontaminate, ci si sente piccoli di fronte 
alla maestosità del paesaggio. Ma la vera 
magia si svela quando si esplora il vulcano 
a cavallo, uno dei più attivi del pianeta, il 
Piton de la Fournaise.
Il rumore degli zoccoli che risuona tra i 
sentieri di lava, l’aria fresca che accarezza 
il viso, il panorama che si apre a ogni 
passo. L’emozione di scorgere il cratere 
fumante, di respirare la forza della terra 
che pulsa sotto i piedi del tuo compagno 
a quattro gambe, è un’esperienza unica, 
un viaggio che ti rimarrà nel cuore per 
sempre. La Réunion non è solo un’isola, è 
un’avventura che tocca l’anima. ■

La quota comprende 
● Tutti i pasti come da programma 
● Auto a noleggio categoria B, tipo Clio 5 
porte o simile, ritiro e riconsegna in 
aeroporto, 8 giorni x 24 ore+tasse 
aeroportuali incluse 
● Assistenza 24/24 durante tutto il 
soggiorno
● Itinerario dettagliato su misura
● 6 pernottamenti in hotel in camera 
doppia standard
● 1 pernottamento in bivacco (o rifugio di 
montagna)
● 2 giorni a cavallo (5 ore al giorno circa)+ 
1 passeggiata di 2 ore
● Cavalli e materiale a disposizione
● Guida esperta del territorio parlante 
inglese, francese
● Assicurazione base assistenza medica, 
rimpatrio sanitario, danneggiamento al 
bagaglio 

La quota NON COMPRENDE 
● Voli intercontinentali da/per La Réunion 
● Eventuali notti supplementari 
● Pasti non menzionati, tasse aeroportuali, bevande, 
mance, extra di carattere personale
● Ingressi ai luoghi d’interesse
● Tutto ciò non evidenziato nella voce “la quota 
comprende”
● Assicurazione integrativa o annullamento

La Réunion | VIAGGI

ORGANIZZATORE
Horse Voyage
Tel. +39 347 8845644
www.horsevoyage.it
s.giavarini@horsevoyage.it
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