
Lapponia 
incantata
Un’esperienza in sella per scoprire, tra foreste, fiumi e laghi, 
le bellezze della regione più a nord della Finlandia dove 
l’aurora boreale offre spettacoli notturni indimenticabili
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Testo e foto di Sara Giavarini
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Itinerario
1° giorno: ITALIA/ INARI (-/L/D)
Arrivo all’aeroporto internazionale di Ivalo a 

Inari. Trasferimento, circa 20 km, in autono-

mia verso le scuderie (notte di appoggio su 

richiesta) e ritrovo per le h. 9.00. Assegnazione 

dei cavalli e partenza per percorrere circa 

35-40 km a ritmo rilassato e moderato, con 

alcuni punti di galoppo. Dopo 3-4 ore in sella 

pranzo a picnic. La giornata si conclude al 

campo tendato allestito nella natura selvag-

gia. Dopo essersi presi cura dei cavalli, si cena 

accanto al fuoco. Le opzioni per lavarsi sono 

limitate: un ruscello che scorre accanto al 

campo e una tanica di acqua di rubinetto per 

lavarsi denti, ecc. Si pernotta in una calda ten-

da comune da 3-4 persone. Chi desiderasse 

una tenda singola dovrà averne una propria.

2° giorno: (B/L/D)
Colazione al campo e preparazione dei caval-

li per una giornata in sella di 5/6 ore circa. Si 

esploreranno foreste e si salirà sulle colline 

per avere una vista panoramica sulla vegeta-

zione lussureggiante. Pausa pranzo al sacco  

e nel pomeriggio si arriverà a un campo in riva 

al fiume per provare un vero “lusso” della vita 

da campo: una tenda-sauna! I più coraggiosi 

potranno immergersi nel gelido fiume Tolos! 

Cena al campo e pernottamento in una tenda 

spaziosa con riscaldamento a stufa. 

3° giorno: (B/L/D)
Dopo la colazione si ripartirà tutti in sella. 

Inizialmente cavalcheremo lungo la riva del 

fiume per poi salire lungo i sentieri segnalati 

fino al magnifico scenario di Kulmakuru. Ci 

fermeremo per goderci un pranzo leggero e 

gustoso lungo il percorso. Arriveremo, infine, 

a Laanilan Kievari (kievari = una locanda) ver-

so le 16:00-17:00 e, dopo aver liberato i cavalli 

sul prato, ci potremo godere un momento per 

rilassare i muscoli nella sauna. Volendo, ci 

sarà la possibilità di provare l’esperienza di  

nuotare in una piscina all’aperto. Dopo la sau-

na, ci si potrà godere una deliziosa cena 

composta da tre portate. Pernottamento nel-

la taverna.
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LLa Lapponia è la regione più a 
nord della Finlandia, una zona 
scarsamente popolata al confine con 
la Svezia, la Norvegia, la Russia e il 
Mar Baltico. 
La provincia della Lapponia è la più 
grande della Finlandia, costituendo il 30% 
della superficie totale della nazione. 
Quest’area è caratterizzata dalla presenza 
della taiga (la foresta boreale di conifere), 
della tundra artica e dalle grandi zone 
subartiche disabitate. Lo spettacolo più 
scenografico e unico è sicuramente il 
fenomeno dell’aurora boreale che qui è 
visibile per circa 200 notti all’anno.
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4° giorno: INARI /ITALIA (B/-/-)
Si partirà in sella dopo la colazione per fer-

marci poco dopo per un caffè nel sito di 

estrazione dell’oro di Rainbow’s End.

Ci gusteremo il caffè ascoltando la storia 

dell’estrazione dell’oro locale e impareremo 

anche come funziona il sito di ricerca dell’oro. 

Dopo la visita al sito, inizieremo il nostro giro 

di ritorno al punto di partenza, le scuderie, 

facendo tappa per un pranzo lungo la strada. 

Saliremo ancora una volta in cima alla collina 

per goderci il vasto paesaggio esplorato nei 

giorni precedenti con arrivo previsto in scude-

ria verso le ore 17:00.  

Trasferimento in autonomia per l’aeroporto di 

Inari (notte di appoggio su richiesta).
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B = colazione;  L = pranzo;  D = cena 
Livello di difficoltà: 

* FACILE: poche ore in sella con pre-
valenza di passo o piccoli trotti
 
** INTERMEDIO: più ore in sella, pre-
valenza di passo (soprattutto in 
montagna) ma capacità di controllo 
del cavallo alle 3 andature (galoppo 
per tratti brevi)
 
*** AVANZATO: totale dimestichezza 
alle tre andature anche in esterna. 
Capacità di sostenere andature velo-
ci per lunghi tratti
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Paesaggi 
incontaminati, 

laghi e fiumi 
che si intrecciano 
all'infinito creando 

un susseguirsi 
di spettacoli unici
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Informazioni utili
DURATA: 4 giorni/3 notti. 
DIFFICOLTÀ: ***(intermedio).
SISTEMAZIONE: campo tendato comfort + rifugio.
EQUIPAGGIAMENTO: sella inglese da trekking.
CAVALLI: cavallo finlandese, rustico, dal temperamento molto equilibrato e 
freddo. Altezza da m 1,50 a m 1,70 al garrese.
ANDATURA: dalle 5 alle 8 ore al giorno in sella. Si richiede: dimestichezza 
alle tre andature e a galoppi sostenuti per alcuni minuti, di essere a proprio 
agio in sella, di essere in grado di controllare il cavallo negli spazi aperti, di 
essere in buona condizione fisica e di prendersi cura del proprio cavallo.
COSA PORTARE: abbigliamento da equitazione anche caldo e impermea-
bile, cap di protezione (possibile prenderlo in prestito in loco), sacco a pelo, 
power bank, torcia frontale, borraccia, marsupio, kit di primo soccorso.
ETÀ MINIMA: 16 anni (accompagnati da un adulto).
PESO MASSIMO: 95 kg.
TIPOLOGIA: trekking itinerante con pernottamento in campo tendato 
comfort e rifugio.

Sistemazione e prezzi

Finlandia | VIAGGI
PARTENZE 
Date di partenza garantite 
condivise, minimo 1 persona 
con partenza dall’Italia:

Le date disponibili per questo 
viaggio sono previste solo da 
luglio e settembre

PARTECIPANTI: MIN 4 MAX 8

L'aurora boreale è un fenomeno caratterizzato da bande luminose che assumono 
un'ampia gamma di forme e colori rapidamente mutevoli nel tempo e nello spazio

Notte 1 e 2: campo tendato comfort con 
tende riscaldate. 
Notte 3: rifugio (wi-fi disponibile). 
Trattamento di pensione completa dal pranzo del giorno 1 al pranzo del giorno 4. 
Alcolici sempre esclusi e bevande escluse al rifugio della notte 3. 
È possibile segnalare eventuali intolleranze o allergie.

PREZZI
A PERSONA € 2.870

I5_25_Viaggio_E.indd   42I5_25_Viaggio_E.indd   42 05/08/25   15:3105/08/25   15:31



42 | Il mio Cavallo Il mio Cavallo | 43

Note
L’itinerario sopra 
descritto è da 
considerarsi 
indicativo. 
Potrebbe essere 
soggetto a 
variazioni dovute 
alle condizioni 
meteo o circostan-
ze indipendenti della nostra volontà. 
È possibile anche prenotare un 
semplice soggiorno mare e delle 
escursioni giornaliere a cavallo, 
oppure brevi passeggiate all’alba 
o al tramonto e lezioni di equitazione 
per grandi e bambini a partire 
dai 7 anni di età.

Con il territorio lacustre più vasto 
d’Europa, la Finlandia è conosciuta come 
la “terra dei mille laghi”, un immenso 
labirinto blu e verde di foreste, laghi e 
isole, tutti interconnessi fra di loro, che 
formano promontori e passaggi segreti 
verso lagune e luoghi nascosti. 
In sella ai forti cavalli finlandesi, quindi, 
si potrà godere della sensazione di 
una totale immersione nella natura 
incontaminata percorrendo la vasta 
tundra alla scoperta di fiumi e laghi. ■

La quota COMPRENDE 
● Tutti i pasti come da programma
● 3 pernottamenti
● 4 giorni a cavallo (da 5 a 8 ore al giorno)
● Cavalli e materiale a disposizione
● Mezzi di supporto per il trasporto bagagli e 
organizzazione picnic e campi tendati
● Guida esperta del territorio parlante inglese e 
finlandese
● Assicurazione assistenza medica, rimpatrio 
sanitario, danneggiamento al bagaglio

La quota NON COMPRENDE 
● Voli, treni e/o mezzi per raggiungere la partenza 
del tour
● Trasferimento da/per aeroporto
● Pasti non menzionati, tasse aeroportuali, 
bevande fuori pasto, mance, extra di carattere 
personale
● Alcolici e bevande al rifugio
● Tutto ciò non evidenziato nella voce “la quota 
comprende”
● Assicurazione integrativa o annullamento 
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ORGANIZZATORE
Horse Voyage
Tel. +39 347 8845644
www.horsevoyage.it
s.giavarini@horsevoyage.it
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