
Il Supramonte 
in sella
Un tour per scoprire, tra canyon, montagne e mare, 
la bellezza della Barbagia. Un territorio affascinante 
e selvaggio tra Dorgali e Cala Gonone

VIAGGI | Sardegna

Testo e foto di Sara Giavarini
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Itinerario
1° giorno: OLBIA/DORGALI (-/-/D)                                                                                                               
Arrivo all’aeroporto di Olbia a 70 km, transfer (su 

richiesta) e arrivo all’Hotel Ghivine Albergo Diffuso 

Dorgali. Sistemazione in camera doppia standard, 

cena e pernottamento.

2° giorno: DORGALI (B/L/D)
Prima colazione in hotel e partenza in fuoristrada 

per il Centro Ippico Dorgali da dove, con i cavalli, 

attraverserà la valle di Oddoene alla scoperta del 

Canyon di Gorropu. Pranzo freddo al sacco con 

prodotti tipici del territorio. Dopo pranzo parten-

za per i l  r ientro al la Val le di  Oddoene. 

Sistemazione dei cavalli e rientro con fuoristrada 

in hotel. 

3° giorno: DORGALI (B/L/D)
Prima colazione in hotel e partenza in fuoristrada 

verso la Valle di Oddoene. Si procede a cavallo nel 

cantiere forestale de Sa Pruna. Pranzo freddo al 

sacco con prodotti tipici del luogo. Si attraversa un 

territorio prevalentemente di montagna fino a rag-

giungere l’arco di Suttaterra dal quale si ammirerà 

la costa del Golfo di Orosei, dove le montagne del 

Supramonte si tuffano in mare. Si prosegue verso 

l’agriturismo Codula Fuili. Sistemazione dei cavalli 

e ritorno in fuoristrada in l’hotel. 

4° giorno: DORGALI (B/L/D)
Prima colazione in hotel e partenza in fuoristrada 

verso Agriturismo Codula Fuili. Attraverso i sen-

tieri delle montagne di calcare raggiungeremo la 

Codula di Ilune per poi arrivare alla spettacolare 
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QQuando si dice Sardegna si pensa 
subito all’estate, al mare, agli eventi 
modaioli e ai superyacht della Costa 
Smeralda. Se proviamo per un attimo 
ad abbandonare questo cliché possiamo 
scoprire molto altro di questa terra. 
Vi invitiamo a scoprire in sella la zona 
della Barbagia, un territorio aspro e 
articolato che rappresenta il nucleo più 
selvaggio della Sardegna, un mondo 
dove usi, costumi e tradizioni, insieme 
a una natura generosa, caratterizzano e 
differenziano la vita delle sue genti da 
millenni. 
La Barbagia sorge tra Nuoro e la neonata 
provincia dell’Ogliastra: il territorio, 
impervio e selvaggio, le genti, col loro 
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spiaggia di Cala Luna. Rientro all’Agriturismo Buchi 

Arta per il pranzo con il pastore. Rientro all’Agrituri-

smo Codula Fuili, sistemazione dei cavalli e partenza 

in fuoristrada per l’hotel. 

5° giorno: DORGALI /OLBIA(B/L/-)
Prima colazione in hotel e partenza verso l’Agrituri-

smo Codula Fuili. A cavallo attraverseremo la 

frazione di Cala Gonone per poi risalire verso Monte 

Ruiu. Pranzo freddo al sacco con prodotti del terri-

torio e rientro all’Agriturismo Codula Fuili attraverso 

la vecchia galleria di fine ’800 tra Dorgali e Cala 

Gonone. Rientro all’Agriturismo Codula Fuili, siste-

mazione dei cavalli e rientro in l’hotel. 

Prevedere un volo di rientro in serata oppure, richie-

dendo un preventivo personalizzato, si può 

proseguire il soggiorno mare.
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B = colazione;  L = pranzo;  D = cena 
Livello di difficoltà: 

* FACILE: poche ore in sella con pre-
valenza di passo o piccoli trotti
 
** INTERMEDIO: più ore in sella, pre-
valenza di passo (soprattutto in 
montagna) ma capacità di controllo 
del cavallo alle 3 andature (galoppo 
per tratti brevi)
 
*** AVANZATO: totale dimestichezza 
alle tre andature anche in esterna. 
Capacità di sostenere andature velo-
ci per lunghi tratti
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La natura 
incontaminata 

e selvaggia 
combinata alla forza 

e allo splendore 
del mare generano 

un’energia unica 
alla sola vista 

di questi 
magnifici paesaggi
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Informazioni utili
DURATA: 5 giorni/4 notti. 
DIFFICOLTÀ: ***(intermedio).
SISTEMAZIONE: hotel
EQUIPAGGIAMENTO: sella inglese o da trekking.
CAVALLI: cavalli di razza sarda, Anglo-arabi e Arabi, 
docili e abituati ai percorsi e terreni proposti.
ANDATURA: 5 ore al giorno in sella circa. Si procede 
alle tre andature. Si richiede da parte del cavaliere la 
capacità di controllare il cavallo negli spazi aperti. 
I percorsi proposti attraversano aree di macchia 
mediterranea e tratti costieri con vista sul mare. 
I terreni sono vari ma non particolarmente complessi.
COSA PORTARE: abbigliamento da equitazione 
anche impermeabile, repellente per insetti, crema 
solare.
TIPOLOGIA: soggiorno equestre con pernottamento 
in hotel.

Sistemazione e prezzi

Sardegna | VIAGGI
DATE DI PARTENZA 
Date di partenza su richiesta 
tutto l’anno con minimo due 
partecipanti in partenza 
dall’Italia
(escluso luglio e agosto)

PARTECIPANTI: MIN 2 MAX 8

Un magnifico trekking conduce in cima a una vecchia galleria da cui si può osservare 
il panorama marino, il versante orientale e la vallata di Oddoene nel versante occidentale

4 pernottamenti all’Albergo Diffuso Ghivine, 
confortevole hotel che offre un’accoglienza 
accurata e personalizzata nel centro 
storico del paese di Dorgali. 
Nato dalla ristrutturazione di antiche case 
di pietra e malta, l’albergo rispecchia 
fedelmente gli spazi e gli ambienti di un tempo. I pavimenti riprendono i motivi delle antiche pavimenta-
zioni e gli anditi presentano delle bellissime maioliche. 
Al piano terra si trovano la reception, gli spazi comuni e la sala per la prima colazione, oltre ad un 
cortile interno circondato da bellissime arcate. 
Nei piani superiori sono situate le camere per gli ospiti ed una terrazza panoramica.
A disposizione 13 sistemazioni suddivise su tre vecchie case sarde recuperate con un restauro attento 
ai dettagli, sono dislocate nel centro storico del paese di Dorgali, importante centro per l’artigianato, e 
offrono ai nostri ospiti tutto il comfort, la privacy e il riposo possibili. 
Check-in dalle ore 15:00, check-out alle ore 11:00 pur lasciando la possibilità di usufruire di tutti i servizi 
e gli spazi comuni per l’intera giornata.
Tutte le camere e gli spazi comuni hanno una copertura Wi-Fi gratuita.

PREZZI
PREZZO A PERSONA 

In doppia € 2.400
Supplemento singola € 470
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Note
L’itinerario sopra 
descritto è da 
considerarsi 
indicativo. 
Potrebbe essere 
soggetto a 
variazioni dovute 
alle condizioni 
meteo o circostan-
ze indipendenti della nostra volontà. 
È possibile anche prenotare un 
semplice soggiorno mare e delle 
escursioni giornaliere a cavallo, 
oppure brevi passeggiate all’alba o al 
tramonto e lezioni di equitazione per 
grandi e bambini a partire dai 7 anni 
di età.

fascino antico, la rendono particolarmente 
affascinante per chi vuole tuffarsi nella 
modernità di una cultura millenaria. 
Faremo base nel paese di Dorgali che 
insieme alla frazione di Cala Gonone 
offrono ai suoi visitatori un’infinita varietà 
di bellezze naturalistiche, dal canyon 
della gola di Gorropu alla Codula Ilune, 
dalle falesie a picco sul mare, meta di 
arrampicatori e con paesaggi mozzafiato, 
alla vallata di Oddoene, ricca di vigneti 
che danno origine a un ottimo vino doc: 
il cannonau. Quest’area è il Supramonte, 
un vasto complesso montuoso calcareo-
dolomitico formato da altopiani 
carbonatici che occupa la parte centro-
orientale della Sardegna.

La quota comprende 
● Tutti i pasti come da programma (acqua inclusa)
● 4 pernottamenti in camera doppia standard
● 3 giorni a cavallo 
● Cavalli e materiale a disposizione
● Guida esperta del territorio parlante italiano e 
inglese base
● Kit da viaggio GoWorld (zaino, volumi fotografici, 
porta abiti/trolley – secondo importo pratica)
● Assicurazione assistenza medica, rimpatrio 
sanitario, danneggiamento al bagaglio e annulla-
mento fino a € 2.000 per persona Go World Safe
https://www.goworld.it/condizioni-generali-di-viag-
gio/assicurazioni/

LA QUOTA NON comprende 
● Voli, treni e/o mezzi per Dorgali (NU)
● Transfer da/per aeroporto, stazione (su 
richiesta)
● Pasti non menzionati, tasse aeroportuali, 
bevande, mance, extra di carattere personale
● Tutto ciò non evidenziato nella voce “la quota 
comprende”
● Massimale Annullamento, obbligatorio per viaggi 
di importo superiore a € 2.000
● Assicurazione integrativa (Raccomandata) 
Go World Safe Plus https://www.goworld.it/
condizioni-generali-di-viaggio/assicurazioni/
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ORGANIZZATORE
Horse Voyage
Tel. +39 347 8845644
www.horsevoyage.it
s.giavarini@horsevoyage.it

Si estende su una superficie di circa 
35.000 ettari (350 km²), occupando gran 
parte del territorio di Oliena, Orgosolo, 
Urzulei, Baunei e Dorgali, località situate 
lungo la base delle imponenti pareti 
calcaree che delimitano i confini degli 
altopiani. ■

La Sardegna preistorica 
è stata spesso associata 

alle zone più interne dell’isola.
Dall’esteso complesso 

del Nuraghe Mannu, 
però, si può ammirare il mare

fino al golfo di Orosei 
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